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Zusammenfassung 2018-2021

— In 18 Schulungen wurden 298 Ehrenamtliche zu DigiBos ausgebildet
— Der Frauenanteil betragt etwa 42%
— Die DigiBos haben seit Dezember 2018 Gber 2600 Veranstaltungen angeboten

— Teilnehmende der DigiBos im Durchschnitt: Gber 70, weiblich, wenig bis gar keine Erfahrung
mit digitalen Medien und gro3e Angst vor Bedienungsfehlern

—  Ein Drittel der Ehrenamtlichen hat vorher noch gar kein Ehrenamt begleitet
— Die DigiBos erreichen immobile Menschen und werden in landlichen Regionen aktiv
— Das Angebot wird sehr gut angenommen: teilweise 40 Senior*innen bei den Angeboten
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Wer kann Digital-Botschafter*in werden?
Grundvoraussetzung:

Interesse an digitalen Themen und Bereitschaft zum ehrenamtlichen
Engagement fir altere Menschen




Menschen mit Vorkenntnissen, die sich
ehrenamtlich engagieren mochten

— Menschen, die bereits ehrenamtlich aktiv sind
und sich intensiver mit digitalen Themen
beschaftigen mochten

— Menschen, die sich bereits engagieren und
Vorkenntnisse haben




Ausbildung der DigiBos

— Kostenlose Schulung:

—  Wie lernt man im Alter? Wie motiviert man?

— Wie geht man mit Berihrungsangsten um?

— Wie kénnen DigiBos aktiv werden?

— Welche Anlaufstellen und Ansprechpartner gibt es?
— Austausch und Vernetzung

Credits: DigiBo-Team



O Seniorenbiros

O Verbandsgemeinden, Kommunen
O Begegnungszentren

O Bibliotheken

O Mehrgenerationenhauser

O Seniorenhauser/Altentagesstatten
O Altenpflegeeinrichtungen

O Kirchengemeinden

O PC- und Internettreffs

O Offene Kanale

O MedienKompetenzNetzwerke

O Gemeindeschwesternp!us
O Wohlfahrtsverbande
> Arbeiterwohlfahrt (AWO)

» Caritas

» Diakonie

» Deutsches Rotes Kreuz

» Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)

O Volkshochschulen (VHS)
O Schulen

O Landfrauen
O Cafés 7



Was machen die DigiBos bereits?
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— Bieten zu flinft regelmaBig Smartphone- und Tablet-Treffs an mit 30-40
Teilnehmenden

— Bei der ersten Infoveranstaltung kamen tber 80 Interessierte

— Personen kénnen mit den eigenen Geraten kommen oder mit Leihgeraten der
DigiBos die digitale Welt entdecken

DigiBos in Landau
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— Ist als Digital-Botschafterin in Altenpflegeeinrichtungen aktiv

— Alle Teilnehmenden sind tiber 80 Jahre alt. Alteste Person ist 94
— Nutzt den Tablet-Koffer bei ihren Angeboten

— Besondere Herausforderungen
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stebern Sie auf der Karte und finden Sie andere Digital-Botschafterinnen oder -Botschafter, Veranstaltungen oder Treffpunkte.

Digital-Botschafter RLP
Was suchen Sie?
I standorte aktiver Digibos. Standorte PC- und Internet-Treffs Aktuelle und kommende Veranstaltungen
SitverTipps - sicher online!
Karte  Liste Das Portal fiir

die Generation
Silver Surfer.

3 - y fundiert. verstandlich. werbefre.
Ve

5 S -
Installieren, verwaiten, léschen

Alles was Sie zu Apps wissen miissen

Dieser Kunstegriff wird in
Deutschiand oft synonym zum
: Helga hilft Begriff WLAN, ...

R (™ 5 . Hérspal mit der ARD Audiothek
3 } adr ' :

" i ) Helga weiB, wie der Schritt in die digitale Welt gelingt: mit viel Redaktionstipp

Neugierde, etwas Mut und Humor. Als Digital-Botschafterin

mochte sie die Vorteile der modernen Technik anderen

zeigen, sie daflr begeistern und Mut machen, den Schritt in

die digitale Welt zu wagen. In inrem Format ,Helga hiift" .
o VIELFALT IM EHRENAMT

terisaiy fir o SO GELINGT DER START
i v IN DIE DIGITALE WELT

Apps, die den Alltag bereichern Portal fur alle Menschen, die altere

Um das Smartphone oder Tablet nutzen zu kénnen, sind

Apps unerlasslich. Far die unterschiedlichen Betriebssysteme
Pt e

sger: fordert durch: erst : findet Playstore (Android) oder Appstore (10S) il o i
Projekttrager: Gefordert durct Unterstatzt von: yln,,::\‘: ”:,diy:,::; : er:vd):z:" E:;:::a(; ) Uber Digital-Botschafter RLP L ] ' A 128 LMK
— underttausend Anwendungen, di > RbeinkndDhalz il

! BOTSCHAFTERINNEN ¥ I reesimm o ot o

bereitstehen. Darunter auch viele kostenlose Angebote. Aber & BOTSCHAFT! e
nicht jede App ist nitzlich oder sinnvoll. Im folgenden Artikel { &

sind interessante Apps aufgelistet, weiterlesen

Wie unterstutzen wir die Ehrenamtlichen?
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https://digibo.silver-tipps.de/

— Haftungsausschluss:
— bel Hausbesuchen unterschreiben lassen
— Vorlage im internen Bereich.

— Haftpflichtversicherung
— Uber den Projekttrager Stiftung MKFS

— Unfallversicherung
— Uber das Land RLP fir Ehrenamter




